UITNODIGING

Themabijeenkomst Interculturele Palliatieve
Zorg: ‘In gesprek over leven en dood’

Met veel plezier nodigen we u uit donderdag 29 november aanwezig te zijn bij de themabijeenkomst
van het Netwerk Palliatieve Zorg Zuid Gelderland over Interculturele Palliatieve Zorg. Heeft u een
collega die ook belangstelling heeft om deel te nemen dan kan is ook zij/hij als introducé van harte
uitgenodigd. (Er is een maximum van 70 deelnemers ingesteld.)

De bijeenkomst vindt van 17.00 — 21.30 uur plaats in het Huis van Compassie, Groenestraat 170,
6531 HW Nijmegen.

Samen met Pharos, expertisecentrum Gezondheidsverschillen organiseren we deze
themabijeenkomst waar we in gesprek gaan met en over zorg in de laatste levensfase aan mensen
van diverse etnische achtergronden.

De laatste levensfase zorgt in migrantengezinnen voor dilemma’s die ook voortkomen uit botsende
waarden en normen. Aan de hand van korte filmfragmenten uit voorlichtingsfilms (in het
Papiaments, Kantonees, Turks en Marokkaans-Arabisch) bespreken we er een aantal.

Enkele te bespreken dilemma’s:
e zorgeloos leven versus het recht om te weten,
e pijnbestrijding versus een helder hoofd houden,
e autonomie (individuele beslissingen) versus familiebeslissingen (wij-cultuur)
e en zo lang mogelijk leven versus kwaliteit van leven.

U krijgt achtergrondinformatie maar gaat ook zelf aan de slag om na te denken over cultuursensitief
communiceren over leven en dood.

Tijdens de bijeenkomst maken we gebruik van films “In gesprek over leven en dood”. De films zijn
alvast te bekijken op: www.pharos.nl/ingesprek

Sprekers/thema begeleiders:

e Carel Veldhoven, kaderhuisarts palliatieve zorg, consulent Palliatieve zorg, voorzitter PalHAG

e Gudule Boland, projectleider “In gesprek over leven en dood. Passende zorg en ondersteuning in
de laatste levensfase voor niet-westerse migranten” (Pharos)

e Saida Alouad Baktit, geestelijk verzorger (Islamitische —Diversiteit)Radboudumc

e Fahmida Mehedi, Verpleegkundige en directeur Zorggroep Sifa

e Hatice Bolek-Tokgdz, clustermanager integratie bij Bindkracht10

e René Nogarede, coordinator Netwerk Palliatieve Zorg Zuid Gelderland

Accreditatie:

Accreditatie is aangevraagd voor:

-ABAN Cluster 1: huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde, AVF artsen; 2: medisch specialisten,
3: sociaal geneeskundigen

-Kwaliteitskader V&V en register zorgprofessionals

-Verpleegkundig Specialisten Register

-Stichting Kwaliteitsregister Geestelijk Verzorgers


https://www.pharos.nl/nl/kenniscentrum/ouderen-en-gezondheid/palliatieve-zorg
http://www.pharos.nl/ingesprek

PHAR%S ALLIATIEVE ZORC
Programma
Tijd Programma Wie
17.00 |Inloop/Ontvangst
17.15 | Welkom en introductie door dagvoorzitter. René Nogarede
17.30 |Introductie project “In gesprek over leven en dood”. Passende zorg en | Gudule Boland
ondersteuning in de laatste levensfase voor niet-westerse migranten'
18.15 | Maaltijd
19.00 |Rondell:
Sessie 1: dilemma “Zorgeloos leven versus het recht om te weten” Saida Alouad Baktit
Sessie 2: dilemma “Pijnbestrijding versus helder hoofd houden” Gudule Boland
Sessie 3: dilemma “Autonomie versus familiebeslissingen” Hatice Bolek-Tokgoz
Sessie 4: dilemma “Zo lang mogelijk leven versus kwaliteit van leven” | Fahmida Mehedi en
Carel Veldhoven
20.00 |Rondelll:
Sessie 1: dilemma “Zorgeloos leven versus het recht om te weten” Saida Alouad Baktit
Sessie 2: dilemma “Pijnbestrijding versus helder hoofd houden” Gudule Boland
Sessie 3: dilemma “Autonomie versus familiebeslissingen” Hatice Bolek-Tokgoz
Sessie 4: dilemma “Zo lang mogelijk leven versus kwaliteit van leven” | Fahmida Mehedi en
Carel Veldhoven
21.00 | Plenaire nabespreking Gudule Boland
21.30 | Afsluiting René Nogarede
Mogelijkheid tot napraten met een hapje en een drankje.
Aanmelden:

U kunt zich aanmelden door voor woensdag 21 november a.s. een mail te sturen aan:
Rene.nogarede@radboudumc.nl

Graag in de mail aangeven:

» Twee dilemma’s van voorkeur sessiel 2 3 4
> Eventuele dieetwensen
» Uw volledige gegevens, naam, beroep(svereniging) en uw BIG of registratienummer

Met vriendelijke groet,

René Nogarede



https://www.pharos.nl/nl/kenniscentrum/ouderen-en-gezondheid/palliatieve-zorg
mailto:Rene.nogarede@radboudumc.nl

